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СТОП СПАЙС!!! 
Управление ФСКН России по Республике Коми 

информирует жителей региона о возросшем количестве 

фактов отравлений граждан новыми видами наркотических 

средств и психотропных веществ, в том числе так 

называемыми курительными смесями (спайсами) и солями. 

 
Вышеуказанные курительные смеси и соли обладают 

наркотическим действием, и содержащиеся в их составе ядовитые 

компоненты представляют опасность для жизни и здоровья человека. 

Потребление курительных смесей (спайсов)ведет к состоянию 

наркотического опьянения, которое сопровождается психозами, 

потерей сознания ивозможным смертельным исходом! 

 

Все курительные смеси, содержащие в составе 

наркотические вещества, подлежат изъятию из незаконного 

оборота и запрещены к употреблению. За участие в 

незаконном обороте наркотиков наступает 

административная и уголовная ответственность. 

 

Управление обращается ко всем жителям республики! 

 

О всех известных фактах распространения и потребления 

наркотиков, в том числе курительных смесей (спайсов), 

убедительная просьба сообщать по телефону доверия: 

(8212) 22-68-98 (информация принимается анонимно). 
 



  ВНИМАНИЕ! КУРИТЕЛЬНЫЕ 

СМЕСИ! 
 

Управление Федеральной службы Российской 

Федерации по контролю за оборотом наркотиков по 

Республике Коми информирует Вас о стремительном увеличении количества 

отравлений от потребления курительных смесей (спайсов). 

 

Курительные смеси – это вещества, обладающие наркотическим действием, 

содержащие ядовитые компоненты и представляющие опасность для здоровья человека. 

Спайсы имеют широкое распространение среди подростков и молодежи в 

возрасте от 11 до 25 лет. Это обусловлено их доступностью. В сети Интернет, 

являющейся основным источником получения информации для современной молодёжи, 

размещено огромное количество предложений данных веществ.  

 

Врачи-наркологи отмечают два типа негативного воздействия курительных 

смесей на организм: 

- местное - раздражение слизистых оболочек гортани, бронхов, что вызывает 

кашель, хронический бронхит и вероятность развития раковых опухолей; 

- центральное - угнетение или стимуляция центральной нервной системы, что 

вызывает развитие различных психических заболеваний и поражение головного мозга 

(употребление спайсов может привести к суициду). 

У потребителей курительных смесей часто наблюдается состояние 

передозировки, которое сопровождается тошнотой, рвотой, головокружением, 

бледностью, потерей сознания и возможным смертельным исходом. Важно вовремя 

оказать первую помощь и срочно вызвать врачей из службы «03». 

 

Обратите внимание на появление следующих признаков у ребенка: 

- покрасневшие или мутные глаза, перепады настроения (раздражительность), 

нарушение координации движений, изменение темпа речи и ее смазанность, 

галлюцинации, нарушение сна (сонливость или бессонница); 

- отсутствие интереса к учебе и к привычным увлечениям, прогулы школьных 

занятий, ухудшение памяти и внимания, снижение успеваемости, скрытность, лживость, 

появление новых сомнительных друзей, увеличение финансовых запросов, склонность к 

воровству. 

 

Кроме того, если Вы обнаружили у ребенка сушеную траву, непонятный 

порошок, разного вида трубочки, почувствовали специфический запах от 

одежды, то это верные признаки употребления курительных смесей. 

 



 

 

 

Не будьте беспечны! 

Не думайте, что эта беда может 

 не коснуться вашей семьи! 

 
Консультацию можно получить по 

телефонам: 

 
Управление ФСКН России по Республике Коми: 

22-68-98 (телефон доверия), 

28-64-04, 22-65-58 (дежурная часть). 

 
ГБУЗ РК «Коми республиканский 

наркологический диспансер»: 

 

43-19-16, 21-12- 31 (кабинет профилактики 

наркологических расстройств). 

 
МОУ ДОД «Центр психолого-педагогической 

реабилитации и коррекции»: 

 

24-10-82. 

  



«Спайс» и его последствия… Спайсом называют любой вид растения, 

обработанный синтетическим канабиойдом JWH-018. Спайс используется в качестве 

курительных смесей и ароматических трав. Вред, который наносят здоровью курение гашиша и 

конопли несоизмерим с вредом, который может случиться при курении спайса. Наркологи 

единодушно причисляют спайс к тяжелым наркотикам, потому что это – продукт химии, и он 

наносит колоссальный вред психическому и физическому здоровью человека. В 2008 году было 

установлено, что действующим компонентом смесей являются не вещества растительного 

происхождения, а синтетические аналоги тетрагидроканнабинола — основного действующего 

вещества марихуаны. 

Что происходит с курильщиком «спайса». Человек, курящий спайс теряет связь с 

реальностью. Под действием наркотика он делает непроизвольные и однотипные действия, 

например, ходит кругами или лежит спокойно, натыкается на предметы, падает, бьется в 

припадках. Курильщик не ощущает боли и у него отключается чувство самосохранения. 

Нередки случаи, когда человек, покурив спайс, впадает в состояние неконтролируемого 

панического страха, и в попытке избавиться от него, совершает непреднамеренный суицид. 

Например, известны десятки случаев, когда молодые люди по этой причине бросались с крыши. 

Курильщики видят галлюцинации и ощущают тактильные эффекты, связанные с ними. 

Галлюцинации полностью воспринимаются человеком как реальность и все, что происходит у 

него в голове, кажется настоящим. После окончания действия спайса человек впадает в 

подавленное, депрессивное состояние, становится раздражительным. Редко, когда он что-либо 

помнит о своих действиях после возвращения в сознание. 

Последствия курения «спайса» 

Психика человека. Спайсы имеют очень сильное влияние на психику человека. Их 

частое и длительное употребление приводит сначала к психическому стационару, а затем в 

могилу. Вначале пагубного пути курения, постепенно снижаются важные 

психофизиологические функции: память, интеллект, внимание. В конечном итоге, курение 

приводит к слабоумию. 

Физическое здоровье курильщика находится в зоне постоянного риска. Страдают все 

без исключения органы тела и их функции. Но самое губительное действие спайсы оказывают 

на печень, легкие, сердечно-сосудистую и половую системы. В ходе многолетних опытов и 

исследований на животных синтетических канабиойдов, было установлено, что в организме 

неминуемо развиваются раковые клетки. То есть, у человека, в течение 5 лет с момента начала 

употребления спайса начинает развиваться рак легких. Под действием химических веществ 

сильно страдает сердце. Нередки случаи сердечных приступов и остановки сердца при 

передозировке. Также курильщика начинают преследовать постоянные боли и покалывания в 

сердце. 

Репродуктивная система. У мужчин снижается эрекция, сперматозоиды теряют 

активность и подвижность. У женщин слабеет либидо, изменяется гормональный фон, 

сбивается менструальный цикл. В результате это все грозит бесплодием, болезнями 

репродуктивной системы. 

Мозг - орган, на который спайс оказывает самое сильное влияние.. Химический яд 

заставляет резко сужаться капилляры, мозг перестает насыщаться кислородом в нормальном 

количестве. В результате клетки погибают, а человек ощущает состояние легкости и 

беззаботности. 

Практически все последствия употребления спайса становятся хроническими и 

каждодневными: головные боли, тошнота, рвота, нервозность, тревога, депрессия, приступы 

страха, галлюцинации. 


